
ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਯੁਵਕ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਵਵਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ (ਯੁਵਾ ਭਵਨ ਸੈਕਟਰ-42-ਏ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 
Email:-youthservices.punjab@gmail.com , 0172-2603379 

 

ਸ਼ਹੀਦ-ਏ-ਆਜ਼ਮ ਭਗਤ ਵਸੰਘ ਰਾਜ ਯੁਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ ਸਾਲ 2021-22 

1. ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਯੁਵਕ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਵਵਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ ਦਆੁਰਾ ਸ਼ਹੀਦ-ਏ-ਆਜ਼ਮ ਭਗਤ ਵਸੰਘ ਰਾਜ ਯੁਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 

ਸਾਲ 2021-22 ਲਈ ਯੋਗ ਉਮੀਦਵਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਵਿਰਧਾਵਰਤ ਪਰੋਫਾਰਮੇ ਅਿੁਸਾਰ ਅਰਜੀਆਾਂ ਮੰਗੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਿ। 

ਇਸ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਈ ਚਣੁੇ ਗਏ ਿੌਜਵਾਿਾਾਂ ਿ ੰ  ਇੱਕ ਮਡੈਲ, ਸਕਰੋਲ, ਸਰਟੀਵਫਕੇਟ ਅਤੇ 51,000/- ਰਪੁਏ ਿਗਦ 

ਇਿਾਮ ਦੇ ਕੇ ਸਿਮਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਰਾਜ ਯੁਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਈ ਉਹ ਿੌਜਵਾਿ ਹੀ ਯੋਗ ਹਿ, ਵਜਿ੍ਾਾਂ ਿੇ 

ਯੁਵਕ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ ਵਵੱਚ ਉਘੱਾ ਅਤੇ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕਮੰ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਵਪਛਲੇ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਯੁਵਕ 

ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਯੁਵਕ ਭਲਾਈ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ, ਕੌਮੀ ਸੇਵਾ ਯੋਜਿਾ, ਐਿ.ਸੀ.ਸੀ, ਸੱਵਭਆਚਾਰਕ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ, 

ਪਰਬਤਾਾਂ-ਰੋਹਣ, ਹਾਈਵਕੰਗ-ਟਰੇਵਕੰਗ, ਖੇਡਾਾਂ, ਸਮਾਜ-ਸੇਵਾ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ-ਏਕਤਾ, ਖ ਿ-ਦਾਿ, ਿਵਸ਼ਆਾਂ ਵਵਰੁੱਧ 

ਜਾਗਰ ਕਤਾ, ਵਵੱਵਦਅਕ ਯੋਗਤਾ, ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕਾਰਿਾਮੇ, ਸਕਾਊਵਟੰਗ ਅਤੇ ਗਾਈਵਡੰਗ ਅਤੇ ਸਾਹਸੀ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ 

ਆਵਦ ਵਵੱਚ ਵਹੱਸਾ ਲੈਂਦਾ ਵਰਹਾ ਹੋਵੇ। 

2. ਇਸ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਈ ਵਿਰਧਾਵਰਤ ਪਰੋਫਾਰਮਾ ਵਜ਼ਲ੍ਾ ਪੱਧਰ ਤੇ ਸਹਾਇਕ ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਯੁਵਕ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦ ੇ

ਦਫਤਰ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਯੋਗਤਾਵਾਾਂ:- 

1. ਇਹ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੌਜਵਾਿਾਾਂ ਲਈ ਹੈ। 

2. ਉਮੀਦਵਾਰ ਦੀ ਉਮਰ ਵਮਤੀ 31-03-2022 ਿ ੰ  15 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਅਤੇ ਿ ੰ  35 ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਿਹੀ ਾਂ ਹੋਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ। 

3. ਉਮੀਦਵਾਰ ਯੁਵਕ ਭਲਾਈ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ/ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹੁੰਦਾ ਵਰਹਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਪੁਰਸਕਾਰ 

ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਵੀ 2 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਇਿ੍ਾਾਂ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ ਿ ੰ  ਚਾਲ  ਰੱਖਣਾ ਦਾ ਇਛੱੁਕ ਹੋਵੇ। 

4. ਉਸ ਵੱਲੋਂ  ਕੀਤੀਆਾਂ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ/ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਿੌਜਵਾਿਾਾਂ ਦੇ ਵਵਕਾਸ ਵਵੱਚ ਸਹਾਈ ਹੋਣੀਆਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਾਂ 

ਹਿ। 

5. ਇਸ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਈ ਚੋਣ ਉਸ ਦੀ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ ਵਵੱਚ ਵਾਸਤਵਵਕ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਪਰਤੀਵਿੱਧਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 

6. ਯੁਵਕ ਗਤੀਵਵਧੀਆਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਵੱਚ ਉਘੱਾ ਤੇ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕੰਮ ਕਰਿ ਵਾਲੇ ਅਿੁਸ ਵਚਤ ਜਾਤੀ ਵਰਗ ਦੇ 

ਯੁਵਕ/ਯੁਵਤੀਆਾਂ ਿ ੰ  ਯੋਗ ਪਰਤੀਵਿੱਧਤਾ ਵਦੱਤੀ ਜਾਵੇ। 

7. ਇਸ ਪੁਰਸਕਾਰ ਲਈ ਯੋਗ ਉਮੀਦਵਾਰ ਆਪਣੀਆਾਂ ਅਰਜੀਆਾਂ ਹੇਠ ਦਰਸਾਏ ਵਿਰਧਾਵਰਤ ਪਰੋਫਾਰਮੇ ਵਵੱਚ 

ਭਰ ਕੇ ਸਮੇਤ ਦਸਤਾਵੇਜਾਾਂ/ਪਰਾਪਤੀਆਾਂ ਦੀ ਫਾਇਲ ਸਬੰਵਧਤ ਵਜ਼ਲੇ੍ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਯੁਵਕ ਸੇਵਾਵਾਾਂ (ਵਜ਼ਲ੍ਾ 

ਵਾਈਜ ਸਹਾਇਕ ਡਾਇਰੈਕਟਰਾਾਂ ਦੀ ਵਲਸਟ ਿਾਲ ਿੱਥੀ ਅਿੁਸਾਰ) ਦੇ ਦਫਤਰ ਵਵਖੇ 30-11-2022 ਤੱਕ ਭੇਜ ਸਕਦ ੇ

ਹਿ।  

 

         ਸਹੀ/- 

       ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਯੁਵਕ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਪੰਜਾਬ। 
 



ਸ਼ਹੀਦ-ਏ-ਆਜ਼ਮ ਭਗਤ ਸਸਿੰਘ ਰਾਜ ਯੁਵਾ ਪੁਰਸਕਾਰ 

ਸਾਲ-2021-22 ਲਈ ਸਿਰਧਾਸਰਤ ਪਰੋਫਾਰਮਾ 
 
 

1. ਬਿਨੈਕਾਰ ਦਾ ਨਾਾਂ:    -----------------------------------   

2. ਬਿਤਾ ਦਾ ਨਾਾਂ:   ----------------------------------- 

3. ਿੱਕਾ ਬਰਹਾਇਸ਼ੀ ਿਤਾ:  ----------------------------------- 

    ----------------------------------- 

4. ਜਨਮ ਬਮਤੀ:   ----------------------------------- 

5. ਉਮਰ ਬਮਤੀ:   -----ਨ ੂੰ ----ਸਾਲ-----ਮਹੀਨੇ----ਬਦਨ--- 

6. ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਨੁਸ ਬਿਤ ਜਾਤੀ/ਿੱਛੜੀ ----------------------------------- 

ਸ਼ਰੇਣੀ ਨਾਲ ਸਿੂੰਬਿਤ ਹੋ? ਜੇਕਰ ਹਾਾਂ,  

ਤਾਾਂ ਸਿ ਤ ਵੱਜੋਂ ਸਰਟੀਬਿਕੇਟ ਦੀ  

ਤਸਦੀਕ ਸ਼ੁਦਾ ਕਾਿੀ ਲਗਾਈ ਜਾਵੇ।  

7. ਕੀ ਤੁਸੀ ਸ਼ਬਹਰੀ ਹੋ ਜਾਾਂ ਿੇਂਡ  ਇਲਾਕੇ  ------------------------------------ 

 ਦੇ ਰਬਹਣ ਵਾਲੇ ਹੋ? 
 

8. ਬਕੱਤਾ     ------------------------------------ 

9. ਿਰਾਿਤੀਆਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ:- 

ਲੜੀ ਿਿੰ : ਗਤੀਸਵਧੀਆਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪਰਾਪਤੀਆਂ/ਟੀਚਾ 

1.   

ੳ) 
 

ਿੇਂਡ  ਬਵਕਾਸ ਕੈਂਿ  

ਅ) 
 

ਯੁਵਕ ਬਸਖਲਾਈ ਕੈਂਿ  

ੲ) 
 

ਖ ਨਦਾਨ ਕੈਂਿ  

ਸ) 
 

ਯੁਵਕ ਮੇਲੇ  

ਹ) 
 

ਸੱਬਿਆਿਾਰਕ/ਬਸੱਬਖਆਕ ਦਰੌੇ/ਟਬਰਿ  

ਕ)  
 

ਮਾਊਾਂਟੇਨਬਰੂੰਗ  

ਖ) 

 

ਹਾਈਬਕੂੰਗ-ਟਰੈਬਕੂੰਗ  

ਗ) 

 

ਅੂੰਤਰ-ਰਾਜੀ ਦੌਰੇ/ਸੱਬਿਆਿਾਰਕ ਬਵਿਾਰ-

ਵਟਾਾਂਦਰਾ ਿਰੋਗਰਾਮ 

 

ਘ) 

 

ਅਬਿਆਿਕ ਬਸਖਲਾਈ ਕੈਂਿ  

 



2. ਖੇਡ ਾਂ      -------------------------------------------- 

3. ਐਨੱ.ਸੀ.ਸੀ.    -------------------------------------------- 

4 ਵ ੱਵਿਅਕ ਪ੍ਰ ਪ੍ਤੀਆਾਂ   -------------------------------------------- 

5. ਕੌਮੀ ਏਕਤ  ਕੈਂਪ੍ ਬਹ ਿਰੀ ਕਰ ਨ ਮੇ -------------------------------------------- 

6. ਸ ਹਸੀ ਕ ਰਨ ਮ ੇ   -------------------------------------------- 

7. ਕੌਮੀ ਸੇ   ਯੋਜਨ    -------------------------------------------- 

8. ਸਕ ਊਵ ਿੰਗ/ਗ ਈਵਡਿੰਗ   -------------------------------------------- 

9. ਸਮ ਜ ਸੇ   ਵ ੱਚ ਯੋਗਿ ਨ  ------------------------------------------- 

10. ਸ ਹਸੀ ਗਤੀਵ ਧੀਆ ਵਜ ੇਂ ਹੈਂਡ ਗਲ ਈਵਡਿੰਗ ਜ ਾਂ ਹੋਰ ------------------------------------ 

 ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ ਵਜਹੜੀਆਾਂ ਪ੍ ਣੀ, ਧਰਤੀ ਜ ਾਂ ਹ   ਉਪੱ੍ਰ 

 ਹੋਣ 

11. ਫ ੱ ਕਲ ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਹੋਣ   -------------------------------- 

 

 ਤਸਿੀਕ ਕੀਤ  ਜ ਾਂਿ  ਹੈ ਵਕ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵਿੱਤ  ਵਗਆ  ੇਰ   ਮੇਰੀ ਜ ਣਕ ਰੀ ਅਨ ਸ ਰ ਵਬਲਕ ੱਲ ਠੀਕ ਤ ੇ

ਸਹੀ ਹੈ । ਇਸ  ੇਰ ੇ ਵ ੱਚ ਕੋਈ ਸੂਚਨ  ਜੇਕਰ ਗਲਤ ਸ ਬਤ ਹੋ ੇ,  ਤ ਾਂ ਮੇਰ  ਵਬਨੈ-ਪ੍ੱਤਰ ਰੱਿ ਕਰ ਵਿੱਤ  ਜ  ੇ । 

 

(ਉਮੀਦਵਾਰ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ) 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੁਚਨਾਾਂ:- 

1. ਇਸ ਯ    ਪ੍ ਰਸਕ ਰ ਲਈ ਵਨਰਧ ਵਰਤ ਵਿਲਹ   ਚੋਣ ਕਮੇ ੀ ਰ ਹੀ ਾਂ ਵਸਫ ਰਸ਼ ਕੀਤੀਆਾਂ ਅਰਿੀਆਾਂ ਹੀ 

 ਸ ੀਕ ਰ ਕੀਤੀਆਾਂ ਜ ਣਗੀਆਾਂ ।  

2. ਜੇਕਰ ਉਮੀਿ  ਰ ਿ ਆਰ  ਕੋਈ ਗਲਤ ਸੂਚਨ  ਜ ਾਂ ਸਰ ੀਵਫਕੇ  ਵਿੱਤ  ਜ ਾਂਿ  ਹੈ, ਤ ਾਂ ਉਸ ਿ  

 ਪ੍ ਰਸਕ ਰ ਅਯੋਗ ਕਰ ਰ ਵਿੱਤ  ਜ  ਸਕਿ  ਹੈ । 

3. ਜੇਕਰ ਲੋੜ ਪ੍ ੇ , ਤ ਾਂ ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ ਿੀ ਸੂਚੀ ਜੋ ਪ੍ਰੋਫ ਰਮੇਂ ਵ ੱਚ ਕ ਰ ਨ  ਹ ਿੰਿੀ ਹੋ ੇ,  ੱਖਰੇ ਤੌਰ ਤੇ  ਲਗ ਈ 

ਜ  ਸਕਿੀ ਹੈ । 

4. ਉਮੀਿ  ਰ  ੱਲੋਂ  ਵਪ੍ਛਲੇ 3 ਸ ਲ ਾਂ ਿੌਰ ਨ ਕੀਤੀਆਾਂ ਯ  ਕ ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ/ਸਮ ਜ ਸੇ   ਨੂਿੰ  ਤਰਜੀਹ  ਵਿੱਤੀ 

ਜ  ੇਗੀ  ਅਤੇ ਉਹ ਆਉਣ   ਲੇ ਸ ਲ ਾਂ ਵ ੱਚ  ੀ ਯ  ਕ ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ/ਸਮ ਜ ਸੇ   ਵ ੱਚ  ਰ ਚੀ ਰੱਖਿ /ਰੱਖਿੀ ਹੋ ੇ। 

5. ਯ  ਕ ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ ਸਬਿੰਧੀ ਸ ੈ-ਤਸਿੀਕ ਸਰ ੀਵਫਕੇ /ਿਸਤ  ੇਜ ਾਂ ਿੀਆਾਂ ਫੋ ੋਕ ਪ੍ੀਆਾਂ ਨ ਲ ਨੱਥੀ 

ਕੀਤੀਆ ਜ ਣ । ਿਸਤ  ੇਿ ਨ  ਲਗ ਉਣ ਿੀ ਸੂਰਤ ਵ ੱਚ ਅਰਜੀ  ਤੇ ਕੋਈ ਵ ਚ ਰ ਨਹੀ ਾਂ  ਕੀਤ  ਜ  ੇਗ  ।  

6. ਉਮੀਿ  ਰ ਵਬਨੈ- ਪ੍ੱਤਰ ਨ ਲ ਲੱਗਭਗ 200 ਸ਼ਬਿ  ਿ  ਗਤੀਵ ਧੀਆਾਂ ਸਬਿੰਧੀ ਵਨੱਜੀ ਵਬਓਰ  ਨੱਥੀ ਕਰੇਗ  

।  

 
 

 



Directorate Of Youth Services, Punjab 

Office Address: Yuva Bhawan, Sector-42 A, Chandigarh  
Mail id: youthservices.punjab@gmail.com 

 
 

Sr.No. Name Of the Officers & 
Designation 

Office Mail Id 

1. Rajesh Dhiman, IAS 
Director Sports and Youth Services 

Chandigarh 0172-2603379 
youthservices.punjab@gmail.com 
 

2. Dr. Kamaljit Singh Sidhu, 
Deputy Director, Youth Services 

Chandigarh 9463079354 
kamaljitsidhu@rediffmail.com 
youthservices.punjab@gmail.com 
 

3. Smt. Rupinder kaur  
Assistant Director, Youth Services 

Chandigarh 9815339832 
rupinderkaur3939@gmail.com 

                                                        
District Level Offices 

 

Sr.No Name Of the Officers 
& Designation 

Office Additional 
Charges 

Mail Id/Mobile No. 

1.  Sh. Kulwinder Singh 
Assistant Director 

Bathinda Fazilka,  
Sri Mukatsar Sahib 

95015-24100 
adyouthservices.bathinda@gmail.com 

adyouthfazilka@gmail.com 
adyouth.mkt@gmail.com 

2.  Sh. Preet Kohli 
Assistant Director 

Hoshiarpur Kapurthala 
Ferozepur 

98158-81016 
adys.kpt@gmail.com 
adys.hsp@gmail.com 
adysfzr@gmail.com 

3.  Sh. Raghbir Singh 
Assistant Director 

Mansa Barnala, 
Faridkot 

95011-06638 
adysmansa@gmail.com 

adysbarnala1@gmail.com 
assttdirectorysfdkmoga@yahoo.in 

 

4.  Sh. Jaspal Singh 
Assistant Director 

Jalandhar Amritsar 
Tarntaran 

96460-20541 
adys.jal@gmail.com 

adys.amritsar@gmail.com 
adystarntaran@gmail.com 

 

5.  Sh. Devinder Singh Lottey 
Assistant Director 

Ludhiana Moga 98554-01443 
adys.ludhiana@gmail.com 

adys.moga@gmail.com 
 

6.  Sh. Malkit Singh 
Assistant Director 
 

SAS Nagar SBS Nagar 98762-67001 
adsasnagar@gmail.com 

Ysrupnagar13@gmail.com 

7.  Sh. Dilbar Singh 
Assistant Director 

Patiala Fatehgarh Sahib 94173-06371 
adyouthfgs04@gmail.com 

adyouthpatiala@gmail.com 
 

8.  Sh. Arun kumar 
Assistant Director 

Sangrur Malerkotla 94631-23943 
adyouthpatiala@gmail.com 

adyouth.sangrur@gmail.com 
9.  Sh. Ravi Pal 

Assistant Director 
Gurdaspur Pathankot 98884-32798 

adysgsp@gmail.com 

10.  Sh. Mantej Singh Cheema 
Assistant Director 

Rupnagar -- 84277-77899 
Ysrupnagar13@gmail.com 
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